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Historia Clinica

HISTORIA CLINICA #1166344

ﬁ Fecha Apertura: 2024-10-22 9_39_& Tmn:m Clerre: 2024-10-22 08:03:30 _ _ﬂm:ﬁo Atencién: oo..x,._m_

DATOS DEL PACIENTE Ta

_ZOHUE" MARIA BENILDA MURILLO z,.pszmw_ ?cncam:ﬂc“ ﬁmm_o.ﬁ_ Tipo Documento; CC —nmn.._m Nacimienta: ﬁop.ooéi T.H_wnn 62 afos 4 BmmmL _mmxc“ L

—mmnmao Civil: Na mmvmn#_nmmc_ ~Oncumnmm:u En los casos en que no se tiene esta 510_._.3.“:...53_ Tm_um“ NUEVA m_um._ —vanmnm:nmmu C&mjog ?wmnnm&:,._ T&m_\djo“ mwmbum..ommg

ﬁnm_c_mn mwmmﬁaﬁi _Qcamn_ Procedencia: ﬁbzomrbm_.p_ Tmam Usuario: MEDICIPS Opz_umrbm,i —._.:uo Afiliacion: ncjiuanL ﬁmm_..muo” .pﬂEL 703?@ >n03_um_u_m:_..m_w

)

Fm«m:nmmnu Acompanfante:

—ﬂwab EXTERNA: Enfermedad general g

T,O._.EO DE CONSULTA: medicina familiar

ENFERMEDAD ACTUAL: paciente de 62 afos de edad can antecedente de DM lipo 2 nolR, HTA, refiere cuadro clinico de 5 meses de evolucién consistente en caida desde la
propia altura con trauma en region lurmbo-saco, posterior presenta episodios de dolor que se exacerba cuando se sienta, ya realizo terapia fisica y manejo con aines con mejoria
parcial, reporte de RX de sacro coooccix de 09-05-2024: sin evidencia de fracturas ni deformidades oseas, articulacion sacroiliaca conservada, reduccion del espacio discal
entre L5-S1

ANTECEDENTES FAMILIARES

[HIPERTENSION: Mo Refiere | [ DIABETES: No Refiere | [£7s: No Refiere | [ CORONARIOPATIAS PRIMER GRADO: No Refiere | [CANCER: No Reflere | | OBSERVACIONES: Ninguna

ANTECEDENTES PERSONALES

Tnﬂn_m:"m cerebrovascular: No xmmmqm_ Mnm:nmﬁ de endometrio u ovérico: No zmmmﬂm_ ﬁnmznm_‘n_m mama: No wmmm@ —nmﬂ_mnnmmm isquémica: No Refiere —m:_.omi No nmjmﬂl

?mmvmnmh No mmﬁm:\u_ pertension: Ma mmmm:w_ T:_um_.n_.:omﬂmn No Refiere —SI\m_Ub_ Mo mmmmﬂm_ Tumeores malignos del higado: No zmmmqm_

ﬁmﬁjaqoﬂ:o de Anticuerpos Antifosfolipidos: No mmmmﬂm_ Tu_m pidemia: Mo nmjmﬁmg T.:m:...,m“ No xmmm-mﬁ T%m:.:mn_mn Hepatica: No mmmm-L T_d_j_oom_ : No mmmmi

_Imnom_.omuaaou Mo mmmmﬁL ?ﬂum&ﬂoﬁﬂmqjo“ No mmjmﬂm_ Tﬂm_mw_ No mmmm-L Movmm_amau No mmmmﬂL ch:m Eritematoso: No mmmm_.mm ﬁmvzmuamn No mmmmam_

ﬁm_..wm:jmn_ma Renal; No mmmmﬂl ﬁb_.imm.. No xmn.mam_ ﬁm:.qm:.:mnma Cardiaca: No mmmm_.& _memmo Mental: No xmmmi —mvmmon:om Maniaco Depresivo: No Refiere

—mmn_m_.Om_m Maltiple: No xmmmi Leucemia: No Refiere Tmua_ No mmgma_ Tsmcmnmm:n_m Respiratoria; No mmmmﬁ_ jm_uon.‘ No xmmmm_

[oTROS ANTECEDENTES : _

[ ANTECEDENTES TOXICOLOGICOS: Ninguno [ANTECEDENTES QUIRURGICOS: Ninguno | | ANTECEDENTES FARMACOLOGICOS: Ninguna) [ ANTECEDENTES ALERGICOS: Ninguno|

_ Observaciones: zm:mcjog ?wa_nm«:mj.nnﬂ Ninguno _

ﬂ VISION SISTEMAS

—Oax MNorm _ Tu._m__o< Cabeza: zo_._ﬂm; T,o_dx,. zo_.HE ?Uuo:ﬁ:” 205,&__\_ —mxﬂmaimumm Zoq:m; _ Genitourinario: Narmal _ _lmﬁnm:..m Zmzmcmoﬂzg‘_jh_

Plel y Fanareas: Normal

_M_OZOm VITALES

PAS [mmHial 130 [PAD ImmHgl: 50 (PAM Immgl: 967 [PULSO [ PX mind: 28 7. CARD L X minl: 88 (F_RESP (R X miri: 19 (Temp °C: 36 (54T 02 I51: 98  [TaLLa fem: 158

Tmmo [Kgl: oo_ Ty ABD [cmi: moﬁ TZQ MH@_ —Qmwmmnmnmo: IMC: mov-mumuo_

EXAMEN FISICO

(caBEzZA: Normal | [cara: Normal] (0Jos: Nermal | [oRL: Normal (cuELLO: Normal] [ToRAX: Normal | [ ABDOMEN: Normal| [ GENITOURINARIO: Normal

»Imkﬂmmz._c.»cmm” zo::m; _quOm“ dolor a la palpacion en region lumboesacra, signo de lasegue postivo z:oi

ANALISIS CLINICO Y PLAN A SEGUIR: paciente de 62 afios de edad con antecedente de DM tipo 2 nolR, HTA, refiere cuadro clinico de 5 meses de evalucién consistente en caida
desde la propia altura con trauma en region lumbo-saco, pesterior presenta episodios de dolor que se exacerba cuando se sienta, ya realize terapia fisica y manejo con aines
con mejoria parcial, reporte de RX de sacro copoccix de 09-05-2024: sIn evidencia de fracturas ni deformidades oseas, articulacion sacrolliaca conservada, reduccion del
espacio discal entre L5-51, al examen fisico dolor & 1a palpacién en region lumbosacra, signo de fasegue postivo MID, paciente adulto mayor con cuadre de trauima en estuduii
dolor cronico con pebre mejoria, se solicita RMN de columna, control con resultado

DIAGNOSTICOS

?mmmjomzno ppal: M913 - PSEUDOCOXALGIA

%U agnostico; M544 - LUMBAGO CON CIATICA

?_mm:@mmnu" -

ﬁummm_:mﬁznc” -

RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA

D O O el ——

_20 refiere

Taﬂmmmo:mﬁ Jhonathan Gonzalez Villalba - Medicina Familiar - Registro Médico: 1144129295







