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Historia Clinica: CC: 94297271 Carlos Esneide Tascon Rodriguez Pacific Medical Suite

FUNDACION UNION PARA EL CONTROL DEL CANCER

. Historia Clinica - Dolor y Cuidade Paliativc
r Carlos Esneide Tascon Rodriguez
-J; INICANCER : CC: 94297271
RN et Edad actual: 51 afios
‘ Direccion: CALLE 10 # 10-12 B SAN CRISTOBAL CD

Telefono: 3116841958

Institucion: FUNDACION UNION PARA EL CONTROL DEL CANCER
Nit: 805007737
Direccién: Calle 5b 29-01/45
Teléfono: 556 60 93
Pagina: '
Fecha de la 2024-12-11 08:42:38
atencion:
Tipo de atencion: Consulta de control
Profesional: Lucy Constanza Rosillo Pefia (TP: 10140/86) - Medico -
CC: 63281708
:o-. UNION TEMPORAL NUEVA RED CENTRO MEDICIPS - UNION TEMPORAL NUEVA RED CENTRO

Plan de atencion:

MEDICIPS
Evolucién
Subjetivo

REFIERE QUE HA ESTADO CON DOLOR . SE LE REALIZO BLOQUEO FACETARIO LUMBAR BILATERAL GUIADO
PRO TOMOGRAFIA EN NOVIEMBRE 20 DEL 2024. EN EL MOMENTO ESTABA EN HIDROTERAPIA PERO POR
EPISODIO DE DOLOR LA SUSPENDIERON.

HACE 2 DIAS EN LA MADRUGADA AL LEVANTARSE PRESENTO DOLOR INTENSO Y CON INCAPACIDAD PARA LA

MARCHA. FUE LLEVADO A CONSULTA Y LE APLICARON DEXAMETASONA MAS DICLOFENACO SIN OBTENER
MAYOR MEJORIA,

ESTA INCAPACITADO HASTA EL DIA DE MANANA.
ADEMAS DOLOR ABDOMINAL

FUE VISTO POR GASTROENTEROLOGIA ORDENO ENDOSCOPIA Y COLONOSCOPIA TOTAL QUE ESTAN
PENDIENTES,

Objetivo

PACIENTE REMITIDO POR NEUROCIRUGIA CON CUADRO DE 3 ANOS DE EVOLUCION DE DOLOR LUMBAR QUE
SE IRRADIA A MMl DE PREDOMINIO DERECHO , PARESTESIAS .

TIENE RNM DE COLUMNA LUMBOSACRA DE AGOSTO DEL 2022 DEGENERACION DEL DISCO INTERVERTEBRAL
DEL ESPACIO L5-S1 PROTRUCION Y EXTRUSION DEL FRAGMENTO DEL DISCCO EL CUAL CONTACTA CON LAS
RAICES POSTERIORES , TAMBIEN SIGNOS DE DESHIDRATACION DEL DISCO INTERVERTEBRAL DEL ESPACIO
L4LS CON UNA PROTRUSION DISCAL CENTROLATERAL IZQUIERDA QUE IMPRESIONAN CONTACTAR CON
RACIES NERVIOSAS.

FUE VISTO PRO NERUOCIRUIA QUIEN CONSIDERO NO CANDIADTO A PROCEDIMEITNO QUIRURIGICO Y SI A
BLOQUEO EL CUAL SE IBA A AREALIZAR PERO POR PROBLEMAS ADMINSTRATIVOS NO SE HIZO.

ADEMAS SINDROME DE TUNEL CARPIANO BILATERAL Y MANGUITO ROTADOR. ESTA SIENDO VISTO POR
SIQUIATRIA POR ANSIEDAD Y DEPRESION.

NO HA SIDO VISTO POR GASTROENTEROLOGIA , COLONSCOPIA HACE 1 ANO, DISTENSION ABDOMINAL.
FISIATRIA ORDENO TERAPIA HIDRICA Y FISICA

DICIEMBRE 11 DE 2024

TTO ACTUAL .
ACETAMINOFEN MAS CAFEINA NAPROXENO 1 TAB CADA 8 HORAS
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Historia Clinica: CC: 94297271 Carlos Esneide Tascon Rodriguez Pacific Medical Suite

Examen Fisico

‘Valores Antropométri&:};w

Nombre it it O , (Adﬁié_l)
Pveﬂso‘ e S e @
i e e 169 cm

e . o - 2381 (Normal)kg/m2

Observaciones:
PACIENTE INGRESA CAMINANDO MUY DESPACIO POR DOLOR , ALGICO
NO ES POSIBLE REALIZAR PRUEBA PUNTA TALON,

Escala de Karnofsky

Escala de Karnofsky: 70 - Cuida de si mismo pero es incapaz de llevar a cabo una actividad o trabajo normal

Escala ESAS

Dolor e e
;‘ansancio

Nauseas
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Tristeza
ﬁpgustias
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Malestérw

‘oo N OO WA O:

Puntaje Total _

Diagnosticos

> _ .. Diagnéstico/Observaciones
‘Confirmado repetido f[M751] SINDROME DE MANGUITO ROTATORIQ_ -

_ Confirmado repetido  [G560] SINDROME DEL TUNEL CARPIANO - o

Pfa' Tip o B

2 Confirmado repetido ‘R's'ifzj”éTRo”Bdtaé"chd'i\iic‘o ] "
Analisis:

DOLOR MIXTO CRONICO, MULTICAUSAL, NEUROPATICO, MECANICO, NOCIPLASTICO

SEPTIEMBRE 5 DE 2024

SE DAN ORDENES DE MEDICAMENTOS , SE ESPERA REALIZAR TERAPIA HIDRICA Y FISICA Y SE ORDENA
BLOQUEOQ FACETARIO L4-L5 , L5-S1 Y PERIRADICULR GUIADO POR FLUOROSCOPIA.

DICIEMBRE 11 DE 2024 .
PACIENTE CON DOLOR SOMATICO MODERADO A SEVERO QUIEN REQUIERE:

SE DA ORDEN DE RNM DE COLUMNA LUMBOSACRA SIMPLE PARA ACTUALIZAR IMAGENES. ECOGRAFIA
ABDOMINAL

SE FORMULA ACETAMINOFEN MAS HIDROCODONA 10 MG CADA 6 HORAS
CICLOBENZAPRINA 10 MG CADA NOCHE.

Fecha de impresion 2024-12-11 09:09:27 Pagina 2 de 4



‘Historia Clinica: CC: 94297271 Carlos Esneide Tascon Rodriguez Pacific Medical Suite

INCPACIDAD POR 8 DIAS A PARTIR DE DICIEMBRE 13 DE 2024 A DICIEMBRE 20 DE 2024
CONTROL EN 1 MES,

Plan de tratamiento:

ACETAMINOFEN HIDROCODONA 325/5MG C/12H
ETORICOXIB LOS DIAS DE DOLOR AGUDO 3-5 DIAS
BLOQUEO HOMBROS.CON GUIA ECOGRAFICA
VALORACION POR MEDICINA LABORAL

SEPTIEMBRE 5 DE 2024

BLOQUEO FACETARIO L4-L5 , L5-S1Y PERIRADICULAR BILATERAL GUIADO POR FLUOROSCOPIA.
ACETAMINOFEN 325 MG MAS CODEINA 30 MG CADA 8 HROAS

PREGABALINA 75 MG CADA 12 HORAS

CONTROL POR CLINICA DEL DOLOR POSTERIOR A BLOQUEO
CITA POR GASTROENTEROLOGO

DICIEMBRE 11 DE 2024

ACETAMINOFEN MAS HIDROCODONA 10 MG CADA 6 HORAS

CICLOBENZAPRINA 10 MG CADA NOCHE.

INCPACIDAD POR 8 DIAS A PARTIR DE DICIEMBRE 13 DE 2024 A DICIEMBRE 20 DE 2024
RNM DE COLUMNA LS SIMPLE

ECOGRAFIA BDOMINAL

CONTROL EN 2 MESES,

‘CONTINAUR CON RESTRICCIONES

Ordenes de Serwcno

(Dommlo Codlgo Cantldad Servnc:o )
Consulta 1890343 1 ‘CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN
Monitorizacion Y 'DOLOR Y CUIDADOS PALIATIVOS

Procedimientos 'Observacion: 2 MESES

-Diagnost N ‘

Imagenologia 1881302 1 'ECOGRAFIA DE ABDOMEN TOTAL (HIGADO PANCREAS VESICULA

VIAS BILIARES, RINONES, BAZO, GRANDES VASOS, PELVIS Y FLANCOS)
_RESONANCIA MAGNETICA DE COLUMNA LUMBOSACRA SIMPLE

Imagenologia 883230 1

Ordenes de Medicamentos

No o
Medlcamento ,POS Permanente D05|s Via Frecuencna Duracmn ?Can.‘vtidradb

53 }%WACETAMINOFEN/ C] ; D 10 mg ‘ORAL Cada 6 2meses 240
HIDROCODONA BITARTRATO 325 : horas :
MG / 10 MG TABLETAS e s - ‘. - . . . - . ‘ [ . S S VY e e e - . - -
CICLOBENZAPRINA O ] 10 mg QORAL Cada 24 30 dias 30
CLORHIDRATO TABLETA10mMg. .~ ~ ~  ‘hoas
Incapacidades
Incapacidad '
Fe?ha;desde e 2024—12_11 S

O

E?,Ef;"f[?_gf‘ — Si
Diagnéstico: [RS22JOTRODOLORCRONICO " "~ "~
Observaciones:
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Pacific Medical Suite
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