gy PSMedic HISTORIA CLINICA
IPS: IPSMEDIC SAS Nit: 900168679-7
Sede: MEDICIPS PRADERA Cod.Habilitacion: 765630669718
Nombre: FABIO RODRIGUEZ ISAAC Identificacién: CC-94325331

Profesional: DANIEL RICARDO RESTREPO HERNANDEZ Registro Médico: 1113675950 Especialidad: MEDICINA FAMILIAR Fecha Atencién: 2024-11-27 12:07:11
Nombre: FABIO RODRIGUEZ ISAAC Identificacién: CC - 94325331 | Sexo: M Edad: 49 afios 5 meses 12 dias
Fecha Nacimiento: 1975-06-15 Ocupacién:

Direccién: CRA5 07 15 Teléfono: 3214453109 |Ciudad Residencia: PRADERA

Régimen: Contributivo

Convenio: NUEVA EPS UT NUEVA RED MEDICIPS PALMIRA - PRADERA

Asegurador: Nueva EPS

Rango: RANGO 1 Estado Civil: Discapacidad: Sin Discapacidad
Etnia: Otra Religién: Catolica Poblacién: Ninguna
Acompafiante: Parentesco: Teléfono:
Responsable: Parentesco: Teléfono:

DATOS ATENCION

Motivo Consulta: PACIENTE REFIERE TENGO DISCOPATIA

Enfermedad Actual: PACIENTE DE 49 ANOS, REFIERE CUADRO CLINICO DE DOLOR LUMBAR DESDE HACE 6 ANOS, QUE SE INTENSIFICA EN ULTIMOS

MESES, QUE SE IRRADIA A MIEMBROS INFERIORES, PARESTESIAS, HORMIGUEO. POR LO CUAL TOMAN RADIOGRAFIA LUMBAR DEL
17/1/2024: LORDOSIS LUMBAR RECTA POR ESPASMO, DISMINUCION ALTURA ESPACIO L4-5 DISCOPATIA, LATERO DESVIACION
CONVEXA DERECHA, CON COMPONENTE ROTACIONAL 12 GRDOS POSTURAL ANTALGICA DISBALANCE OSTEOMUSCULAR, EN
MANEJO CON MIORELAJANTE.

ALERGIAS

Descripcion: | No indica presentar alergias

ANTECEDENTES TRAUMATOLOGICOS

Descripcion: | No indica presentar Antecedentes traumatoldgicos

ANTECEDENTES QUIRURGICO

Descripcién: | No indica presentar Antecedentes Quirurgicos

EXAMEN SISTEMA FISICO

Cabeza | Normal
| Cara | Normal
| Nariz y Senos Paranasales | Normal
|Oidos | Normal
| Cavidad Oral | Normal
| Cuello | Normal
| Respiratorio | Normal
| Cardiovascular | Normal
| Mamas | Normal
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Fecha Atencién: 2024-11-27 12:07:11

|Gastro Intestinal | Normal
| Genito Urinario | Normal
| Musculo Esqueletico | Normal
| Sistema Nervioso | Normal
| Hematopoyetico | Normal
| Endocrino | Normal
| Piel | Normal
| OBSERVACIONES/DETALLES |
| SIGNOS VITALES
Temperatura: 36.50 Tension Arterial: 120/ 70 Frecuencia Cardiaca 84
Peso: 81.00 Altura: 175.00 cm Frecuencia Respiratoria: 17
Indice Masa Muscular: 26.40 Clasificacion IMC: SOBREPESO Circunferencia Abdominal 80
Perimetro Cefalico: Perimetro Branquial: Pliegue Tricipital:
Pliegue Subescapular: Diametro Mufieca:
EXAMEN FISICO
Cabeza | Normal
| Cara | Normal
| Boca | Normal
| Cuello | Normal
|Torax | Normal
|Abdomen | Normal
Extremidad | Normal - LASSAGE POSITIVO, DOLOR LUMBAR, L.IMITACION AL MOVIMIENTO
|Vascu|ar | Normal
| Neurologico | Normal
| Columna | Normal
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| Mamas | Normal |
| Genitourinario | Normal |
| ORL | Normal |

| examenfisicosegmentarionota | |

| Piel | Normal |

VALORACION MEDICA

Observacién: PACIENTE DE 49 ANOS, REFIERE CUADRO CLINICO DE DOLOR LUMBAR DESDE HACE 6 ANOS, QUE SE INTENSIFICA EN ULTIMOS MESES, QUE SE IRRADIA

A MIEMBROS INFERIORES, PARESTESIAS, HORMIGUEO. POR LO CUAL TOMAN RADIOGRAFIA LUMBAR DEL 17/1/2024: LORDOSIS LUMBAR RECTA POR
ESPASMO, DISMINUCION ALTURA ESPACIO L4-5 DISCOPATIA, LATERO DESVIACION CONVEXA DERECHA, CON COMPONENTE ROTACIONAL 12 GRDOS
POSTURAL ANTALGICA DISBALANCE OSTEOMUSCULAR, EN MANEJO CON MIORELAJANTE. AL EXAMEN FISICO LASSAGE POSITIVO BILATERAL, DOLOR
LUMBAR, L.IMITACION AL MOVIMIENTO, CONSIDOEOR PACIENTE CON LUMBAGI , SUGESTIVO DE RADICULOPATIA, CON RX CON DISMINUCION DE ALTURA

DISCAL L4-5 SE INDICA TOMA DE RESONANCIA LUMBOSACRA. CONTROL CON RESULTDOS

DIAGNOSTICOS

Principal: M545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO

Relacionado 1

Relacionado 2

Relacionado 3

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Tipo Diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Finalidad: DIAGNOSTICO

INCAPACIDAD

Descripcion: | Sin Informacién Diligenciada
APOYO DIAGNOSTICO
Cédigo | Cantidad | Nombre
| 883230 | 1 | RESONANCIA MAGNETICA DE COLUMNA LUMBOSACRA SIMPLE |

| Observacién: None |

SOLICITUDES APOYO DIAGNOSTICO(EPYS)
Descripcién: |Sin solicitud Apoyo diagnéstico EPS

MEDICAMENTOS

Descripcién: | Sin ordenamiento Medicamentos

SOLICITUDES MEDICAMENTOS(EPS)

ID: 70132 Nombre: ACETAMINOFEN 325mg/1U ; CODEINA FOSFATO 30mg/1U TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA | Presentacién TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA

Dosis: 1 Horas: 12 Cantidad: 30 Dias: 30 Indicaciones:
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ID: 75047 Nombre: PREGABALINA 75mg/1U TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA | Presentacién TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA
Dosis: 1 Horas: 24 | Cantidad: 30 | Dias: 30 | Indicaciones:
ID: 75738 Nombre: TIZANIDINA 4mg/1U TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA | Presentacién TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA
Dosis: 1 Horas: 24 | Cantidad: 30 | Dias: 30 | Indicaciones:
ID: 70132 Nombre: ACETAMINOFEN 325mg/1U ; CODEINA FOSFATO 30mg/1U TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA | Presentacién TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA
Dosis: 1 Horas: 12 | Cantidad: 30 | Dias: 30 | Indicaciones:
ID: 75047 Nombre: PREGABALINA 75mg/1U TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA | Presentacién TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA
Dosis: 1 Horas: 24 | Cantidad: 30 | Dias: 30 | Indicaciones:
ID: 75738 Nombre: TIZANIDINA 4mg/1U TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA | Presentacién TABLETAS DE LIBERACION NO MODIFICADA
Dosis: 1 Horas: 24 | Cantidad: 30 | Dias: 30 | Indicaciones:

RECOMENDACIONES

CONTROL POR MEDICINA FAMILIAR CON RESULTADOS.

TERA W ST e

PROFESIONAL: DANIEL RICARDO RESTREPO HERNANDEZ

Registro Médico: 1113675950
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