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CEDIMA SAS

CALI - 900295071-3
'HISTORIA CLINICA

| ombre LUZ ENID CARDONA ZULETA

Identlficac:on CC 29775163

Fecha nac:mlento 03/08/1980 ) Edad 44 Ocupac:on ~ S e
Estado c:wl ) Sexo F D:recclon ROZO I Telefono 320%2%3%570 o
'Reglmen Par‘clcular R o Tlpo de vmculamon T -"N hlstorla 00000:40-5:1;? -
.Acompanante B - o . - Telefono T I;E-l_l:entesco o
Responsable o I Te[efon;i T Parentesco S
Entidad: CEDENIA SAS S T -

) _Fma[:dad de !a consu[ta '\10 apllca - 7 o o o ) - o
.Causa externai Enfermedad genéra! T B ) o o o -
-Fecha de elaborac:on 28!04I2025 11:45:00
-ANAMNESIS
. MOTIVO.DE CONSULTA:

Dolor atras

" ENFERMEDAD ACTUAL:

‘Desde hace & dias iniicia con dolor en region fumbar lizquierda y se iradia a aregion glutea | intensidad 7-9, sin otro sintoma en su
\EPS metdcarbamol + ibuprofenc y calma leve ' : '

;REVIS!ON POR SISTEMAS

Cabeza cara y'cuello'

No

- - Cardicpulmonar
No :

i Abdomen .

“iNe o ) :
 Extremidades N ‘
“No ' ) . H
 Sistema nervioso central o ' o ‘ : .
Noe . ' .
'$isterna urinario

‘No

‘Otros

‘No aplica

ANTECEDENTES PERSONALES
. OTROS _

' GASTRITIS ' o ‘ , ‘

ALERGICOS - S : : i
iNo MEDICAMENTCSA _ : _ ‘
‘TRAUMATICOS ’
+No
'QUIRURIGICOS
11 CESEREA
_COLECISTECTOMIA
{GINECO-OBSTETRICOS
FG2A1C1 _
'NO PLANIFICA PRESERVATIVO
'FUR 16/4/2025
FUC 2024 NORMAL

TOXICCLOGICOS

EJERGICIOS 1/7 _

'TRABAJA OFICIOS VARIOS . ' : : ,

NIEGA TOXICOS '

CARRERA 46 # 25 B 88 - CALI - Colombia o Pagina 1 de 3
5249898 ‘ - - ’




00 - , CEDIMA SAS
DIGMOSTICO MEDICO

MARACARO : . CALI-900295071-3

CE-DI-MAS . HISTORIA CLINICA
\dentificacion: CG 29776163 ‘Nombre: LUZ ENID CARDONA ZULETA
Fecha nacimiento: 03/08/1980  Edad: 44 |Ocu
'Esf{aﬁ&é'cwilm miSexo E Difé'céigﬁ- rozo Telefono 32@7263670
i Régimen: Par‘tl&i]ar . . TIpD de vtnculac};z; - . ‘K - N hlstorla 00000405497
;Acompanante. R - Te]e-'-f_(-)_r-l_(; T __ T Parentesco
?Responsable: ] ;Tieilef;no. 7 ) ) o Parentesco 7

| Entidad: CEDIMA SAS

{Finalidad de la consuita: No aplica

‘Causa externa: Enfermedad general

[ VIVE CON ESPOSO E HIJA EN ROZO
 FARMACOLOGICOS
 METACARBAMOL. + IBUPROFENO ( SUSPENDO)

ANTECEDENTES FAMILIARES
H|perten3|on

' OTROS

{No REPORTA

EXAMEN Fisico .

. Aspecto Pacignte alerta, ingresa por sus propios rned!os hidratado, en buen estado generai no aparenta enfermedad aguda, acude consu
esposa a la consuita médica. i
TA 120/80 mmhg - FC; 76 xmin - FR 18 xmin - T: 36.5 °C - PESO: 84,1 kg - TALLA: 1.53 m - IMC: 27.38 - S.C. 1. 62

! Cebeza cara cuello: Normo cefdlica, no se obiservan heridas en cuero cabellude. Implantacién pilosa normal , ojos pupilas redondas de igual

:tamaﬁo en los 2 0jos |, no lesiones del iris , isocdricas y normo reactivas a la luz y acomedacion, escleras y conjuntivas normo crémicas,
apertura palpebral conservada, NARIZ Piramide nasal sin desviaciones ni deformldades fosas nasales perrneables .Pabellones auriculares
isin deformldades ni masas de buena tmplantamon Otoscopia Bilateral con conducto auditive externo permeable membranas timpdnicas

: |ntegras .Boca: mucosas orales” humedas ORL nc congestiva, amlgdalas eutroficas  sin focos. ni secreciones . Senos paranasa!es no
i dolorosos ’

'CUELLO

i Fle)able Simétrico, forma cilindrica normal sin deformidades, no doloroso a los movimientos de flexion, extensmn rotacuon derecha e

2 |zqu|erda lateralizacidn derecha e |quIerda y circuniuccién. Resalto laringeo traqueal presente y normal, fireides ro visisle ni palpable sin
crec:mlentos angrmales, no tumoracionss, no |ngurg|tac:|on yugu!ar no adenopatias
i G.U: no se explora : : .

lAbdomen Blando depre5|bie no doloroso a la palpacion superﬁmal y profunda, con ombilgo central sin cambios de coioracién, ri aumentc de

i velumen, regiones inguing crurales no se observa aumento de volumen. No masas ni visceromegalias, no lesiones en la piel, no se palpan
: @denopatias ni protrusiones en regiones mgumaies Y reglon umbilical, agujere inguinal superficial cerrado tlmpamsmo abdominal presente,
penstalt|smo presente ruidos h]droaereos presentes y normaies :

P:e! Narmal

i Extremldades Neormal
Mental psicolégico: Normal
Neurologma lasegue + bilateral =z 45° .
Torax Normo cerfigurads, Plano, Simétrico, sin abombamientos ni retracr;lones no lesiones enla piel, no deloroso a la palpacion y percusion
i de las articulaciones esterno costales. No deformrdades ;

S|stema cardiaco: Ruidos cardiacos ritmicos, no soplos, ni desdoblamlentos no ruidos sobre agregados
Slstema respiratorio; Pulmones claros bien ventilados no tirgjes, no sibilancias, con murmullo vesicular conservado, no ruidos agregados, no
5|gn05 de dificultad respiratoria
MAMAS .

i Simétricas, Pendulares, de tamafio peguefio. Aretla y pezon central, normal y erectll Tubérculos de Montgomery presentes v normales. Plel

! Ilsa hidratadza sin abombamientos, ni retracciones, No piel de naranja, sin crrcu[acmn colateral. palpacidn de los cuadrantes y regionas retro -
areolares no dolorosos , no se palpan tumoraciones, no se observa secrecién por el pezdon. Axﬂas no dolorosas a la palpacron no
adencpatlas ni tumoraciones en [os tres planos {anterior, medic y posterior)

! PARACLINICOS. RESONANCIA DE REGION LUMBO SACRA , P DE ORINA HEMOGRAMA '

{ CONDUCTA: MELOXICAN X 7.5 CADA.12 HORAS X 5 DIAS CALENDULA + CANNABIDOL ARNICA

CARRERA 46 # 25 B 88 - CALI - Colombia ' . " pégina 20 3.
5249898 :



ldentlflcamon CC 2977’5163
‘Fecha nacumlento 03.’08/1980
Estado cwr!

Régimen: Particu[ar‘ 7
VAcompaﬁahrtezi o
Responsable

Entidad: CEDIIVIA SAS

. -Fmalldad de la consulta _

Causa externa,

Edad

‘Sexo Fo

No aphca

Enfermedad generai

CEDIMA SAS
CALI - 800295071-3
HISTORIA CLINICA

_‘Nombre: LUZENID CARDONAZULETA

; Ocupacmn

Dlreccmn ROZO

Telefono 3207263670

: TlpO de vmculacmn

Te!efcmo

: Telefono.

N, hlstorla 0000040549

Parentesco

Parentesco

Anauss Desde hace 6 dias iniicia con
.en su EPS metacarbamol + ibuprofeno.

‘lasegue + bilateral a 45 °

DIAGNOSTICOS:

y calma leve

EM545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO - Tipo diagnéstico: - Cbservacion:

dolor en region lumbar Ilzqmerda y se irradia a aregion glutea

, intensidad 7-9 , sin otro sintoma

MARTHA LUCIA IZQUIERDO RESTREPQ
Especialidad: MEDICINA GENERAL
CC: 38863474 RM: 761223/95
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