EPSME{HI Fecha Expedicidn: 2025-04.02 0B;56:09 o RDEN MEDICA: 4505532

IPS: IPSMEDIC SAS Nit: 200168679-7 Direccion: CL 8 # 9-17 Teléfona: 6023844080

Paciente: LEJDY BOLAROS SASTRE Identificacién: CC 66BZ6966 Sexo: F Télefono Contacto: 573005597671
Tipe Afiliade: Conyuge Cotizante Edad; 54 afios 1 mes 20 dias Cuota Recuperaciéin: 4700 Convenic: NUEVA EPS UT NUEVA RED MEDICIPS FALMIRA - PALMIRA ¢
DX Ppal: M790 DX Rel 1; = DX Rel 2: — DX Rel 3: —
Profesianal: ART MEDICA SAS Documents: 12345 Espacialidad; MEDICINA GENERAL
Prestador: NEW BIOLOGY.S.A.S Cludad: CALI Rireccién: Cra 42 #7-69 B/Los Cambulos, piso 2 Edificio FRESENIUS  Teléfono; 3054035656 -
Veomeo T T pesemweaon T o cant TAREs T oaservacion
883232 RESONANCIA MAGNETICA DE COLUMNA SACROILIACA SIMPLE 1 309228 ,
PROFESIONAL; ART MEDICA SAS PACIENTE: LEIDY BOLANOS SASTRE

ESPECIALIDAD: MEDICINA GENERAL CC 66826966

Documento: 12345

Firmado Electrénicamente: Ley 527 de 1999 Articulo 2

La validez del presente documento es de 90 dfas. Vélida desde 2025-04-02 D8:56:09 hasta 2025-07.01

Desarrollado por SinergiaSE SAS  Elaborado: SEBASTIAN PAVI TABARES - 2025-04-02 08:56:08







i@b ’ ARTMEDICA | HISTORIA CLINICA

Nit: 900298928 3 Paciente: LEIDY BOLANOS SASTRE
Sede: CALJ Identificacién; CC 668265966 Edad: 54 Sexo: F Fecha Nac: 10/02/71
cédigo: 760010837401 Direccidn: AV 4 N 4-58 CORREGIMIENTO POTRERILLO

Teléfono: 0000000 3224505401 3184163514
Aseguradora: NUEVA EMPRESA PROMOTORA DE SALUD S.A.

Responsable Paciente: EDLBERTO HERNNDEZ

Respensable Telefono: 3184163514 : Responsable Parentesco: CONYUGE
Régimen: Contributivo Acompafante:
Grupo Poblacional: =

Pertenencia Etnica:

Médico: LUISA FERNANDA GALINDO GONZALEZ
Especialists: MARIA JULIANA VARELA MUNOZ
Diagnéstico: M790 REUMATISMO NO ESPECIFICADC (EN ESTUDIO) Tiempo Evolucidn: 0.00 meses.
Fecha Diagnéstico:  31/03/25 Inicio Sintornas: 01/61/9%
Programa:
Otras diagnosticos:

‘Fecha Atencién: 31/03/25 14:14 . - “Tipo Atendién: CITA REUMATOLOGIA PRIMERA VEZ
Motivo Constita: - - -
PRIMERA VEZ EN ARTMEDICA

Enfermedad Actual: - -
LEIDY 54 ANOS, AMA DE CASA, ESTADO CIVIL CASADA, HIJOS 2, RESIDENTE PALMIRA

CUADRQ DE DOLOR DORSAL DE LARGA DATA
VALORADA POR REUMATOLOGIA EXTRAINTITUCIONAL EN UNA OCASION DR LEON JARAMILLO

"PACIENTE CON SIGNO DE BORSOLUMBALGIA CON SIGNOS DE PATOLOGIA INFLAMATORIA Y POSIBLE COMPROMISO DEGENERATIVO DE COL
UMNA®

Revisién por Sistemas: -

CABEZA 'Y CUELLO: NO REFIERE / ORGANOS Y SENTIDOS: NO REFIERE / CARDIOPULMONAR: NO REFIERE / ABDOMINAL: NO REFIERE /

GENITOURINARIO: NO REFIERE / OSTEOMUSCULAR: NO REFIERE / PIEL Y ANEXOS: NO REFIERE / OTROS: NO REFIERE

Antecedentes Personales:

HIPOTIROIDISMO {01/01/2020)

Otros Antecedentes: o

Otros antecedentes patologicos:

NQ REFIERE

Quirdrgicos:

HISTERECTOMIA 201E POR MIOMATOSIS

Familiares:

DIABETES MADRE Y ABUELA MATERNA, CANCER DE CERVIX ABUELA MATERNA, CA DE SENO FAMILIA PATERMNA

Traurmaticos:

NIEGA

Alergicos:

NIEGA

Ginecologicos:

G3P2A1 (1 TRIMESTRE, ABORTO ESPONTANEQ)

Toxicoldgicos:

NIEGA
Tabagquismo: No ’ Gestante; No
ExFumador: No Fecha Ut Mestruacion: 0101115
Adcohol: No

‘impreso: 31/03/2025 14:5

L . . L o LUISA FERNANDA GALINDO GONZALEZ
#Historia Clinica - “466421 . ' - ~ESTE £S UN REGISTRO REALIZADO EN FORMA ELECTRONICA™ - Pagina 1 de3



Paciente: LEIDY BOLANQOS SASTRE ¢

Identificacion:CC 66826966 Edad:54 Fecha Nace:10/02/71
Signos Vitales:
Sistdiica 110 Frecuencia Cardlaca (jpm) 85 Pesa (kg) 75,00 IMC (kg/mz2) 31,22
Diastélica (mm Hg) 80 Frecuencia Respiratoria {rpm) 18 Talla (cms) 155,00
Temparatura (°C) 36,50 Sa02{%) 0,00 FO2(%) 21,00

CABEZA Y CUELLO Norma! MUCOSAS HUMEDAS, SIN SOPLO CAROTIDEQ, SIN MASAS EN CUELLO O PAROTIDOMEGALIA NO INGURGITACION
YUGULAR / QJOS Normal NO IRRITACION CONJUNTIVAL, CONJUNTIVAS ANICTERICASTPIEL Normal NO LESIONES CUTANEAS !
CARDIOVASCULAR Normal RUIDOS CARDIACOS, RITMICOS, SIN SOPLOS / PULMONAR Normal MURMULLO DE VESICULAR CONSERVADO SIN
RUIDOS AGREGADOS / ABDOMEN Normal ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION, SiN MASAS NI MEGALIAS /

RMT ++ EN TODOS LOS SEGMENTOS, RESPUESTA PLANTAR FLEXORA BILATERAL, SIN MOVIMIENTOS ANORMALES O RIGIDEZ DE NUCA.
MARCHA NORMAL. / TACTO RECTAL Normal / TACTO VAGINAL Normal / OTROS Normal

Opinién y Conducta:.
LEIDY 54 ANOS, AMA DE CASA, ESTADO CivVIL CASADA, HIJOS 2, RESIDENTE PALMIRA

BIAGNSOTICOS:

1. REUMATISMO EN ESTUDIO

CUADRO DE MY LARGA DATA (INICIO A LOS 18 ANOS) DOLOR EN COLUMNA DORSAL QUE FUE EMPEORANDQ CON LOS ANOS Y DESDE 202
4 SE ASOCIA DOLOR LUMBAR PERSISTENTE GUE EMPECRA CON LOS MOVIMIENTOS DEL DIA Y MEJORA CON EL REPOSO

ANTECEDENTE DE BLOQUEOQ FASCETARIA EN 3 OCASIONES (ULTIMO 1072018 CON MUY POCA RESPUESTA)

BOLICAMENTE ACTIVAS DE TIPO OSTEOBLASTICA

- 03/2025 PCR 0.03 vSG 31

- RADIOGRAFIAS: DORSAL REPORTE NORMAL, LUMBOSACRA REFORTE NORMAL

- RESONANCIA COLUMNA LUMBAR SIMPLE 04/02/2025 LESION NODULAR A NIVEL DE L2 CON SIGNOS DE EDEMA OSEA. SIGNSO DE DESH
IDRATACION DISCAL DESDE L2 HATA L5 POR DISCOPATIA DEGENERATIV. PROTRUSION DISCAL FORAMINAL [ZQUIERDA EN L3-L4 QUED
ESPLAZA EL SACO TECAL Y GENERA, ESTENOSIS FORAMINAL GRADO . PROTRUSION DISCAL CENTRAL L4-1L5 QUE DESPLAZA EL SACO TE
CAL Y NO GENERA MAYOR EFECTA DE MASA, MUESTRA SIGNOS DE RUPTURA DEL ANILLO POSTERIOR DEL DISCO,

- GAMMAGRAFIA 09/01/2025 SIGNOS DE SACROILEITIS ACTIVA EN SACROILIACA ZQUIERDA

ANALISIS:

+ SIEMPRE HA TENIDO REACTANTES DE FASE NEGATIVO, EL EXAMEN FISICO MANISRA SACROILIACA NEGATIVO, SIN SINOVITISNIE

PLAN:

- SE DEJA EN ESTUDIO

- SE DEJA ETORICOXIS 90 MG POR 15 DIAS

- SE SOLICITA RMN SACROLIACA, HLAB2Y

- SE SOLICITA VALORACION POR FISIATRIA Y MEDICINA DEL DOLOR
- CONTROL CON RESU: TADOS

SE ENVIA DOCUMENTACION A: TINO-HERNANDEZ121@HOTMAIL GOM
Tratamiento Actual: © |

ETORICOXIB 90 MG TABLETA | Posologia: TOMAR UNA TASLETA DIARIA POR 15 DIAS | Inicio: 31/03/25

PREGABALINA CAPSULA 75 MG | Pesologia: TOMAR UNA CADA 12 HORA | Inicio: 31/03/25

EXAMENES:

883232 - RESONANCIA MAGNETICA DE ARTICULACION SACROILIACA SIMPLE - cantidad: 1
502204 - ERITROSEDIMENTACION [VELOCIDAD SEDIMENTACION GLOBULAR - VSG] - cantidad: 1
806517 - TIPIFICACION ANTKZENG LEUCOCITARIO HUMANOQ LOCUS B27 - cantidad: 1

Impreso: 31/03/2025 1450 T T T . _ " LUISA FERNANDA GALINDO GONZALEZ.
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Paciente: LEIDY BOLANQS SASTRE .
v Identificacién:CC 66826966 Edad:54 Fecha Nac:i0/021

Remisiones:

890388 CONSULTA DE CONT ROL ODE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN REUMATOLOGIA CONTROL CON RESULTADOS / 890264

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA FISICA Y REHABILITACION DISCOPATIA MULTINIVEL / 830343 ‘
CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN DOLOR Y CUIDADOS PALIATIVOS SE ENVIA A MEDICINA DEL DOLOR
Recomendaciones:
“ESCRIBE A LA NUEVA LINEA DR ARTURO AL 3245737308 PARA AYUDARTE EN CASO DE SINTOMAS DE DESCOMPENSACION DE LA -
ENFERMEDAD Y/O PROCESOS ADMINISTRATIVOS RELACIONADOS CON LA FORMULAC[ON ORDENES O CITAS.

*HORARIO DE ATENCION : LUNES A VIERNES: 07:00 AXM. A 05:00 P.M.

SABADOS: 07:00 AM. A 11:00 AM.

CANALES DE COMUNICACION IPS ARTMEDICA:

WHATSAPP: 324 573 7308.

LINEA ATENCION A NIVEL NACIONAL: 300 912 0074,

CORREQ ELECTRONICO: DIRECTORCPERATIVO@ARTMEDICA.COM.CO

RESPONSABLE DE LA HISTORIA:
MARIA JULIANA VARELA MUNOZ

Identificacién 1130590981 - Registro 1130590081
Espedialidad REUMATOLOGIA

Impreso: | 31/03/2025.14:50 o - - . LUISA FERNANDA GALINDO GONZALEZ
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