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~ CEDIMA SAS _
CALI - 900295071-3  ~ : -
HISTORIA CLINICA

Identificacion: CC 25497439  Nombre: FELISA RIASCOS RODRlGUEi '

Ft;c;;; nacimiento: 18/10/1965 ;Edad: 59, Ocupacmn“ h . S
:Estado civil: - ;Sexo:. F Dlrecc:|on CL 57 1B - 74 TORRES DE COMFANDI BL2 402 Telefono 3132555913 - )
;Eégimen: Particular C Ttpo de vinculacién: R . : N hlstb;lz;\ 0000046737
:Acompaiiante: . . mmr‘mm “'-Tvelefoac;w - | Parentesco: T
'E;sponsable:' : ‘ - ;Telefono. - . Pareiril;cesco: e

‘Entidad: CEDIMA SAS

" Finalidad de la consuita: N'o'aplica

:Causa externa: Enfermedad general

Fecha de elaboracién: 12/04/2025 09:17:00

. ANAMNESIS

' MOTIVO DE CONSULTA:

| VENGO A CONTROL -

| ENFERMEDAD ACTUAL:

! MALA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO -

| PACIENTE CON ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL , HIPERCOLESTEROLEMIA -EN TTO ASA TAB 100 MG 1 DIA.
/IRBESARTAN /HCTZ TAB 150 + 12.5 MG 2 DIA, NIFEDIPINO TAB 30 MG 2 DIA//, ROSUVASTATINA 40 MG NOCHE - REFIERE EDEMA
'EN EXTREMIDADES INFERIORES BILATERAL

| MENCIONA QUE NO TOLERA NIFEBIPING, NO LO ESTA TOMANDO - NO ESTA TOMANDO NINGUN MEDICAMENTO REFIERE ;
| EXTRAVIO LA FORMULA - CONTROLES EXTERNOS TENSIONALES RELATA NO CONTROL - MALA ADHERENCIA ‘

SD COLON IRRITABLE /TTC MEBEVERINA TAB 135MG ANTES DE CADA COMIDA- NO LO INICIO
| REPORTE DE EXAMENES ©/4/25 COLONQOSCOPIA TOTAL NORMAL -

'RELATA ANTECEDEN""E DE CX COLUMNA LUMBOSACRA - DISCOPATIA HACE 15 ANOS - REFIERE DOLOR EN AREA LUMBAR
INTERMITENTE

! EKG BRADICARDIA SINUSAL NECROSIS ANTEROSEPTAL -

ECO ESTRES CON EJERCICIO 14/2/25 - EN FRECUNECIA MAXIMA NEGATIVO PARA ISQUEMIA MIOCARDICA -

ECO TT 16/1/25 FEVI 67 % FUNCION SISTOLICA VENTRICULAR iZQUIERDA CONSERVADA- FUNVION VENTRICUALR DERECHA
;CONSERVADA VI SIN ALTERACION MOTILIDAD SEGMENTARIA -SIN VALVULOPATIAS - //MAPA 5/3/25 HIPERTENSION ARTERIAL
. DESCONTROLADA SISTODIASTOLICA NOCTURAN - EPISODIO DE HIPOTENSION SISTODIASTOLICA 13:40 HASTA 16:00 -CARGAS .

DE PRESION ARTERIAL SISTOLICA Y DIASTOLICA NOCTURANA ELEVADA -PATRON DIPPER INVERTIDO -

REVISION POR SISTEMAS
i Cabeza cara ¥ cuelle
éNo .
Cardiopulmonar .
‘No ' . ‘ . o é
| Abdomen ‘ ' ' L :
EExtremidades : ' o V : I n
‘No : . - - - ' o o
[ Sistema nervioso central ' o ‘ '
f:No ’
i Sistema urinario
;fNo .
%Otros .
: : No aplica

ANTECEDENTES PERSONALES

H|per‘tens;on arterial -
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- CEDIMA_ SAS
MARACA&BQ" . CALI-900205071-3 .
ICE -DI-MAT o HISTORIA CLINICA

E Nombre, FEL[SA RIASCOS RODRIGUEZ

ldentifncacwm CC 25497499

i Fecha nammlento 18.’1 01'1 965 =Edad 59 : Ocupacmn
: Estado cu\nl . .S_exo: F Dlrecmon CL 57 1B 74 TORRES DE COMFANDI BL 2 402 Telefono 3132555813

17i7'—\’7¢;;|mc=_n Part:oular ) 'N. historia: 0000046?37

Acom panante

Responsable

: Parentesco:

| Parentesco:

! Entldad CEDINIA SAS

i Fma]ldad de Ia consulta No apllca

: Causa externa Enfermedad genera? .

[ OTROS .
' SD COLON IRRITABLE, HIPERTENSION ARTERIAL:
jALERGICOS
' NO REFIERE
[ TRAUMATICOS
No -
QUlRURlGlCOS
Esfntorotomla anal abierta#2 ultima hace 2 meses ANOPLASTIA POR ESTENOS!S
GINECO OBSTETRICOS
: GBPTAT
TOXICOLOGICOS
i Niega
FARMACOLOGICOS : :
] ERBESARTAN MHCTZ TAB 150 + 12.5 MG 1 DiA, NIFEDIPINO TAB 30 NIG 2 DIA ROSUVASTATINA 40 MG NOCHE ASA 1 TAB DIA

. | ANTECEDENTES FAMILIARES.
j'Hipenensién, Céncer, Cardiacas
|0TROS

.CA COLON TIA

. EXAMEN FiSICO - . ‘ ' o

Aspecto BUEN ESTADO GENERAL ’

I TA: 180/100 mmhg - FC: 88 xmin - FR: 20 xmin - T 36 °C - PESO: 72 kg - TALLA: 1.68 i - IMC: 25.51 - 5.C: 182 Sa02: 88 -

Cabeza cara cusllo: CABEZA; NORMOCEFALO — 0JOS: PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS

- OIDOS: OTOSCOPIA BILATERAL SIN ALTERACIONES - CUELLO: MOVIL, NO MASAS, NO INGURGITACION YUGULAR

: a' OROFARINGE: MUCOSA ORAL HUMEDA

1 G.U: SE OMITE

Abdomen BLANDO, NO DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL NI PROFUNDA, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL
P1e| Normal

IExtremldades EUTROFICAS EDEMA EN EXTREMIDADES INFERIORES G I, PULSOS DISTALES PRESENTES, LLENADO CAPILAR
MENOR DE 2 SEGUNDOS

! I\ﬁental psicolégico: Normal

; Neuroidgico: SIN DEFICIT APARENTE, NO SIGNOS MENINGEOS

i Térax: NO TIRAJES, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SORLOS

:— PULMONAR: SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATOR[A MURMULLO VESICULAR CONSERVADQ, RUIDOS RESPIRATORIOS SIN
‘AGREGADOS

Columna DOLOR EN AREA LUNIBAR

| PARACLINICOS:

| EKG BRADICARDIA SINUSAL NECROSIS ANTEROSEPTAL -

'ECO ESTRES CON EJERCGICIO 14/2/25 - EN FRECUNECGIA MAXIMA NEGATIVO PARA ISQUEIV]IA M]OCARDICA - .

|ECO TT 16/1/28 FEVI 67 % FUNCION SISTOLICA VENTRICULAR IZQUIERDA CONSERVADA- FUNVION VENTRICUALR DERECHA
CONSERVADA VI SIN ALTERACION MOTILIDAD SEGMENTARIA - SIN VALVULOPATIAS MAPA 5/3/25 HIPERTENSION ARTERIAL

3
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CEDIMA SAS
CALI - 900295071-3

I MARACABO

gg_gg_mﬁ' - HISTORIACLINICA - =
[dentlflcacmn CC 25497499 - Nombre i:ELISA RIASCOS RODRIGUEZ ) - i
Fecha nactmlento ‘18/1 O.’1 965 Edad 59 Ocupamon
Estado ClVIl ) . ‘Sexo: F Dlrec:cmn CL 57 1B 74 TORRES DE COMFAND[ BL 2 402 Te[efono 31 32555913
Regrmen Pamcular . - }Tipo de wnculacnon . ) N h:storla 0000046737

Acom pan nt :

Te!efono: o Parentesco

Responsable : . Telefono: : Parentesco.
 Entidad: CEDIMA SAS '

Flnalldad de Ia consulta No apilca

Causa externa Enfermedad generai

DESCONTROLADA SISTODIASTOLICA NOCTURAN - EPISODIO DE HiPOTENSION SISTODIASTOLICA 13:40 HASTA 16:00 -CARGAS
DE PRESION ARTERIAL SISTOLICA Y DIASTOLICA NOCTURANA ELEVADA -PATRON DIPPER INVERTIDO -

'—EXANIENES 21/2/25 GLUCOSA 99. 6 MICROAL 1.35 CR C. 86 HDL 543 TRIG73.8 LDL 222 CT 291 CHHB 11.9 HTO 36.8 PLT-211000FP0
: NORMAL --
' CONDUCTA: MALA ADHERENC[A "AL TRATAMIENTO -
"PACIENTE CON ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL , HIPERCOLESTEROLEMIA -EN WO ASA TAB 100 MG 1 DIA.
"VALSARTAN/AMLODIPINO/HCTZ 180+5+12.5 I'\/IG 2DiA L4 ROSUVASTATINA 40 MG NOCHE

ANTECEDENTE DE CX COLUMNA LUMBOSACRA - DISCOPATIA HACE 15 AROS - AHORA LUMBAGO 58 RESONANCIA COLUNINA
' LUMBOSACRA .

. CONTROL CON REGISTRO TENSIONAL ESTRICTO,

‘CITA DE CONTROL CON MED INTERNA CON REPORTE

* SE DAN RECOMENDACIONES ADICIONALES SIGNOS DE ALARMA

Andlisis; ES FUNDAMENTAL LA INGESTA DE MEDICAMENTOS DE MANERA OPORTUNA, CUIDADOS EN LA ALIMENTACION; DIETA

| CON POCO CONTENIDO DE GRASA, BAJA INGESTA DE SAL, BAJA EN AZUCARES, RICA EN VERDURAS, REALIZAR EJERCICIO,
“.‘CUIDAD_OS EN EL PESQ, HABITOS SALUDABLES Y ADECUADOS EN GENERAL. REALIZACION DE EXAMENES SOLICITADOS,
‘ASISTIR EN LOS TIEMPOS INDICADOS POR EL PERSONAL DE SALUD. S PRESENTA DOLOR DE CABEZA INTENSO, DOLOR EN EL
'PECHO, SUDORACION, MAREQ INTENSO, CONSULTE AL SERVICIO DE URGENCIAS EN LA MAYOR BREVEDAD POSIBLE. REFIERE
ENTENDER

DIAGNOST}COS

< E780 - HIPERCOLESTERDLEMIA PURA - T1po diagnéstico: IMPRESICN DIAGNOSTICA - Observacién:
l10‘X FHPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) - Tipa diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA - Observacién:
: | M545. LUMBAGO NO ESPECIFICADO - Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA - Obsérvacian:

fina Garcia Ramos
Esp. Madicing inlema
LM, 1151935956

- b

CATALINA GARCIA RAMOS
- Especialidad: INTERNISTA
' CC: 1151936956 RM:
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